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DT1 – Extrait du cahier des charges 

A la suite de la délocalisation de la maison de retraite du centre Long Séjour Pierre Bérégovoy, un 
réaménagement de la cuisine centrale devra être réalisé. 

Dans un premier temps, vous devez démonter en totalité l’ancienne chambre froide négative du centre de 
retraite. 

Puis, vous prenez en charge le remontage de cette chambre froide négative de la cuisine avec une mise 
en conformité de la réglementation en vigueur.  

Cette chambre froide est positionnée suivant le plan situé dans le document technique DT2. 

 

Vous devez donc réaliser :  

- Le schéma de la nouvelle installation 
- Le démontage de l’ancienne chambre froide 
- La mise en service de la nouvelle chambre froide 

Les équipements frigorifiques sont situés en terrasse. 

Dégivrage automatique des batteries par résistances électriques : 

- Intervalle entre 2 dégivrages : 6 h 

- Durée maximum d’un dégivrage : 5 min 

- Température d’arrêt du dégivrage : 5°C 

- Température de blocage du ventilateur : 0°C 

Caractéristiques de la chambre froide négative avec le nouveau fluide : 

- Fluide frigorigène : R449 A  

- Température de conservation : -18°C 

- Température extérieure : 32 °C 

- Charge en fluide frigorigène : 1,5 kg 

-   évaporateur = 7°C 

-   condenseur = 15°C 

Équipements frigorifiques : 

- Groupe SILENCYS : SIL 2511 Z 

- Evaporateur : CTE 58 M6ED 

- Détendeur DANFOSS à égalisation de pression interne. 
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DT2 – Plan d’implantation 
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DT3 – Symboles fluidiques normalisés 
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DT4 – Documentation du groupe (Gamma SILENSYS) 

 

 

  



 

CAP Installateur en froid et 
conditionnement d’air Code : 2106-CAP IFCA EP1 DOSSIER 

TECHNIQUE Session 2021 

EP1 Préparation d’une réalisation Durée : 3H00 Coefficient : 2 Page 7 sur 18 

 

DT5 – Documentation du fluide R449A 
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DT6 – Point sur la F Gaz 

Il est reconnu depuis longtemps que les fluides frigorigènes utilisés dans notre industrie ont des impacts 
importants sur l’environnement. Les protocoles de Montréal (1987) pour la protection de la couche d’ozone 
et Kyoto (2005) pour limiter les effets de serre ont déjà œuvré pour limiter ces impacts avec l’interdiction 
des CFC (ex : R12, R22…). 

Le décret n° 2015-1790 du 28 décembre 2015, relatif à certains fluides frigorigènes et aux gaz à effet de 
serre fluorés, est paru au Journal Officiel du 30 décembre 2015. Il fait suite à la publication du règlement 
(UE) n° 517/2014 appelé F-Gaz entré en vigueur depuis le 1er janvier 2015. 

L’Arrêté du 29 février 2016 est venu compléter le « paquet réglementaire F-Gaz ». 

LA FEUILLE DE ROUTE JUSQU’À 2030 

En 2007, la réglementation F-Gas concernait les opérateurs avec l’entrée en vigueur de l’ADC et la 
qualification des opérateurs à manipuler ces fluides. La 2e version de la réglementation F-Gas, applicable 
depuis le 1er Janvier 2015 écrit la feuille de route à suivre jusqu’à l’horizon 2030. Elle vient modifier et 
compléter le précédent texte (842/2006) sur la réglementation des HFC avec toujours en fil conducteur le 
réchauffement climatique, et la réduction des gaz à effet de serre. 

Pour aller plus loin encore dans ce sens, tous les fluides HFC ont été classifiés par un Potentiel de 
Réchauffement Global (PRG) ou GWP en anglais (Global Warming Potential). Elle s’attaque 
progressivement à la réduction sur le marché des fluides HFC à fort PRG. 

Ce nouveau volet va se décomposer en 4 dates clés d’interdiction de mise sur le marché avec à chaque 
fois des applications bien ciblées pour les installations neuves. Une période probatoire de 10 ans est 
autorisée pour la maintenance et l’entretien du parc d’installations existantes. 

Dates clefs à retenir : 

1er janvier 2015 

• Applications ciblées = Réfrigération domestique 

• Limite maxi de PRG autorisé :<150 

2020 

• Applications ciblées = Réfrigération commerciale <40kW 

• Limite maxi de PRG autorisé = 2500 

2022 

• Applications ciblées = Réfrigération commerciale >40kW 

• Limite maxi de PRG autorisé = 150* 

2025 

• Applications ciblées : Climatisation résidentielle <3kg 

• Limite maxi de PRG autorisé : 750 
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DT7 – Extrait de la documentation du régulateur 
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DT8 – Schéma électrique de puissance 
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DT9 – Schéma électrique de commande 
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DT10 – Procédure de consignation électrique 

Le but de la consignation suivant la NFC 18-510 est de mettre hors tension la zone de l’installation ou de 
l’équipement sur lequel des personnes vont réaliser des travaux électriques. 
Il faut : 

 Mettre hors tension ; 
 Assurer que cet état soit certain. 

La consignation est menée sous la responsabilité d’un(e) chargé(e) de consignation habilité BR agissant 
pour son propre compte (ainsi que pour l’exécutant intervenant sous sa responsabilité. 

Les cinq étapes de la consignation : 
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DT11 – Les différentes habilitations électriques 
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